Правила поведения с подростками

Памятка о воспитании подростков для родителей 
учащихся VII классов

· Не ставьте на подростке «крест», не навешивайте ярлыки, ведь его обостренное самолюбие и социальная позиция – это результат «трудного возраста». 

· Любите подростка и принимайте его таким, как он есть – со всеми его достоинствами и недостатками. 

· Опирайтесь на лучшее в подростке, верьте в его возможности. 

· Стремитесь понять подростка, заглянуть в его мысли и чувства, ставьте себя на его место.

· Создайте условия для успеха ребенка-подростка, дайте ему возможность почувствовать себя сильным, умелым, удачливым. 

· Не сравнивайте подростка с другими детьми. Помните, что каждый ребенок уникален и неповторим. 

· Не унижайте и не оскорбляйте подростка (особенно в присутствии сверстников). 

· Будьте самокритичными, принципиальными, старайтесь настолько укрепить доверие подростка, чтобы он делился с Вами своими возможными неприятностями и переживаниями. 

· Станьте ему добрым другом и советником.
